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Términos de Referencia CONS CB-14 -2026

CONSULTORIA: PROCESOS DE FORTALECIMIENTO EN TERAPIA ALTERNATIVA DE MUSICO TERAPIA
SAVE THE CHILDREN
Cochabamba – Bolivia


1. INTRODUCCIÓN  
Save the Children (SC), es una de las principales organizaciones independientes a nivel mundial que trabaja a favor de los derechos de la niñez, con programas operativos en más de 120 países. Nuestra visión es un mundo en el que todas las niñas, niños y adolescentes tengan asegurado el derecho a la supervivencia, a la protección, al desarrollo y a la participación. Tenemos la misión de impulsar avances en la forma en que el mundo trata a las niñas, niños y adolescentes con el fin de generar cambios inmediatos y duraderos en sus vidas.
Desde hace más 30 años, Save the Children en Bolivia viene trabajando para mejorar la vida de la niñez boliviana, tanto en zonas urbanas como en zonas rurales de todo el país, implementando iniciativas en Educación, Salud, Protección, Medios de Vida y Emergencias entre otros. Estos programas y proyectos se desarrollan de manera directa o a través de socios en 9 departamentos del país.
Save the Children, desde el Componente de Protección Infantil tiene el objetivo de coordinar acciones con las instancias publicas desde el marco de las competencias establecidas en la Ley 548 Código Niña, Niño y Adolescente, pretendiendo contribuir al trabajo de las y los servidores de las Defensorías y otras instituciones del sistema de Protección, para garantizar el ejercicio pleno y efectivo de los derechos de niñas, niños y adolescentes del Departamento, buscando con el mismo el Interés Superior, la Prioridad Absoluta, la Igualdad y no Discriminación, la Equidad de Género; la participación, la diversidad cultural, la Corresponsabilidad, el Rol de la Familia, de manera que se pueda restituir los derechos vulnerados de manera oportuna.

En este sentido el Componente de Protección Infantil apoya con la tarea de fortalecer a las servidoras y servidores públicos y apoyar el proceso procedimental correspondiente a cada tipología. En el presente caso, se apoyará al Centro Especializado de Prevención y Atención Terapéutica – CEPAT para el desarrollo de capacidades en su personal, en la terapia complementarias de Musico terapia.

2. OBJETIVO DE LA CONSULTORÍA

Capacitar y dotar de herramientas técnico – musicales a personal del Centro Especializado de Prevención y Atención Terapéutica con la finalidad de que aprendan a integrar la música como recurso terapéutico complementario en sus procesos de atención y reparación con niñez y adolescencia victimas de violencia sexual.

Objetivos específicos:

· Transferencia metodológica: Enseñar técnicas sonoro-musicales específicas para el abordaje del trauma y la estimulación de la resiliencia.
· Canalización no verbal: Facilitar herramientas que permitan a las víctimas expresar emociones complejas cuando la palabra está bloqueada.
· Regulación emocional: Instruir al personal en técnicas de estabilización e higiene del sueño mediante el uso de frecuencias y ritmos.


3. METODOLOGÍA DEL TRABAJO

Capacitación y fortalecimiento de manera presencial, con una metodología dinámica y participativa para el pleno entendimiento del contenido tratado.

La consultora o consultor realizara un pre y postes para verificar la compresión de los contenidos.

4. Contenido y Técnicas a Transferir

· Evaluación del perfil sonoro: Identificación de detonantes musicales (triggers) y selección de estímulos sonoros seguros para la víctima.
· Musicoterapia receptiva: Técnicas de audición musical para la reducción de la ansiedad, manejo de crisis de pánico y relajación progresiva. [1]
· Musicoterapia activa basada en trauma: Uso de la improvisación instrumental libre, creación de canciones de empoderamiento y técnicas de proyección de voz.
· Metáfora musical: Uso de canciones existentes para el análisis lírico y la identificación de emociones (miedo, culpa, rabia) en un entorno seguro.

5. POBLACIÓN PARTICIPANTE DEL TALLER:
	
· 15 participantes de los servicios de protección CEPAT- CENTROS COMETA , e invitados.

6. PLAZO DE EJECUCIÓN DEL SERVICIO

La consultoría tendrá una duración de seis sesiones con una carga horaria de 4 horas por cada sesión.  
  	

7. PRODUCTOS

· Capacitación presencial incluyendo los materiales que se utilizaran para cada planificación como para los participantes de los talleres (se solicita flexibilidad en las horas de capacitación). 
· Documentos de presentación empleados en el taller presencial (presentaciones, planificación y otros incluir logo de Save the Children en cada presentación).
· Los materiales elaborados por la o el proponente pasaran a ser parte de la institución de Save the Children
· Entrega a la firma del contrato del detalle de los instrumentos que se deben manejar en una sala de musicoterapia. (propuesta de una sala de Musicoterapia)
· Informe del análisis de los datos obtenidos del pre y pos-test de las y los participantes del taller y los resultados alcanzados (impreso pre y pos-test)
· Programa curricular: Plan de estudios detallado con el desglose de las sesiones teóricos y prácticos de la capacitación a si como un formato de informe llenado.
· Planificaciones de sesiones con los instrumentos con los que cuenta el servicio con el paso a paso de cada técnica, criterios de aplicación y contraindicaciones.
· Banco de recursos sonoros: Compendio de playlists estructuradas por objetivos terapéuticos (activación, relajación, contención) e instrumental recomendado.

8. PERFIL REQUERIDO

· Se requiere la consultora con conocimiento y especialidad en terapia complementarias (musicoterapia, arte terapia y expresión corporal que permita la integración de estos en el informe psicológico) 
· Perfil académico: Título profesional o especialidad en terapia complementarias con prioridad Musicoterapia y como estos se incluyen dentro de las terapias psicológicas a víctimas de violencia sexual.
· Experiencia acreditada: Mínimo 3 a 5 años en intervención clínica de trauma o terapia a niñas, niños o adolescentes víctimas de abuso sexual infantil y violencia sexual.
· Experiencia docente: Experiencia demostrable facilitando talleres, capacitaciones o docencia a equipos multidisciplinarios.

Documentos a entregar:
· Hoja de Vida
· Copia de CI 
· Copia de NIT (si corresponde)
· Copia de Poder
· Copia de CI de Representante legal
· Capacitación de Políticas Institucionales de Save the Children (Salvaguarda, Género, Finanzas).

9. CRONOGRAMA PREVISTO

	Tarea
	Tiempos
	Responsable

	Presentación de la propuesta y documentación de la o el consultor  
	25/08/2026
	Consultora/r

	Contrato de la consultoría incluido la propuesta de la sala de Musicoterapia y el cronograma de las capacitaciones 
	26/08/2026
	Equipo Administración

	Coordinación con solicitante
	27/08/2026
	Consultora/r Equipo de protección

	Capacitación del equipo de la Consultoría en políticas institucionales (Salvaguarda, Género, Finanzas)
	27/08/2026
	SC

	Desarrollo de los procesos de capacitación presencial
	 31/08 al 04/09 del 2026 de hrs. 08:30 a 12:30
	Consultora/r Equipo de protección 

	Presentación del informe final revisado por la unidad solicitante del taller y/u otros documentos (incluido registro fotográfico)
	16/09/2026
	Consultoría




10. SUPERVISIÓN Y COORDINACIÓN 

La coordinación y supervisión del servicio estará a cargo de la Coordinador y Equipo Técnico responsable del Componente de Protección del Programa de Patrocinios de SC.

11. RESPONSABILIDAD POR EL SERVICIO

En atención a que la persona o consultora contratada es la responsable directa y absoluta del servicio, deberá garantizar y responder por el trabajo realizado, durante el tiempo que sea necesario, desde la aceptación del informe final por parte de la entidad contratante, por lo que, en caso de ser requerido para cualquier aclaración o corrección pertinente, no podrá negar su concurrencia.




12. PROPIEDAD DE LOS PRODUCTOS RESULTANTES 

La propiedad de los productos resultantes del servicio prestado por la persona contratada es exclusiva de Save the Children. 

Asimismo, toda la información a la que tuviese acceso la persona contratada, durante o después de la ejecución del objeto y términos de la presente contratación, tiene carácter CONFIDENCIAL, quedando expresamente prohibida su divulgación a terceros por parte del contratado, a menos que cuente con el consentimiento escrito y expreso por parte del CONTRATANTE.


13. MODALIDAD DE PAGO

Se firmará un contrato con la empresa consultora o persona natural, considerando que la forma de pago será la siguiente:

· 30% a la firma del contrato
· 70%  a la entrega del producto final y aprobado previa conformidad del equipo de Save the Children.

Se firmará un contrato con la empresa consultora o persona natural, el costo de la consultoría debe prever el pago de impuestos de Ley. 

El costo de la consultoría debe considerar cualquier gasto que incurra la empresa consultora o sociedad accidental como gastos de transporte, los gastos de validación, equipos y otros pertinentes al cumplimiento de los objetivos y alcances de la consultoría, incluyendo pago de los impuestos de ley.

El proponente seleccionado debe pagar el costo de impuestos, aportes a las Gestora Publica, para alcanzar lo propuesto en los términos de referencia. No se reconocerá ningún pago adicional no contemplado en la propuesta. 
· 

LOS PRESENTES TÉRMINOS DE REFERENCIA CONTIENEN LO MÍNINO ESPERADO, POR LO QUE LA O EL PROPONENTE, SÍ ASÍ LO DESEA Y Al OBJETO DE DEMOSTRAR SU HABILIDAD EN LA PRESTACIÓN DEL SERVICIO, PUEDE MEJORAR U OPTIMIZAR EL USO DE LOS RECURSOS, SU APORTE Y CREATIVIDAD SERAN VALORADOS.

14.  CONSULTAS Y PRESENTACIÓN DE PROPUESTAS

La consultoría deberá enviar su propuesta técnica y financiera hasta el día 24 de agosto del 2026, a las siguientes direcciones: 

pamela.vargas@savethechildren.org

O también podrá presentar en físico hasta el día 24 de agosto de 2026, a la oficina de Save the Children, en la Av. Oquendo N° 164, ciudad de Cochabamba, en horario de oficina de 8:30 a 16:.00
Para la presentación de propuestas se deberá utilizar el siguiente rótulo:

Señores:
SAVE THE CHILDREN INTERNATIONAL
Referencia: 
CONS CB 14-2026: PROCESOS DE FORTALECIMIENTO EN TERAPIA ALTERNATIVA DE MUSICO TERAPIA

Av. Oquendo 164 entre Colombia y Heroínas
Cochabamba – Bolivia
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